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Аннотация. В статье рассматриваются основные положения, характеризующие наследственный 
договор как самостоятельный правовой институт российского права. Раскрыты понятие и элемен-
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ного договора.
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Возможность заключения наследствен-
ного договора является нововведением 
отечественного наследственного права. 
Институт наследственного договора стал 
принципиально новым институтом рос-
сийского наследственного права. Ранее за-
конодателем были предприняты попытки 
ввести в  отечественное законодательство 
институт наследственного договора, одна-
ко данная конструкция была признана кон-
цептуально непроработанной [1].

Действующая редакция абз.  1 ст.  1111 
ГК РФ предусматривает три основания на-
следования: по завещанию, по закону и по 
наследственному договору. Первые два 
основания являются традиционными для 
отечественного наследственного права, 
в то время как последнее основание пред-
ставляет собой новеллу. Вместе с тем сразу 
обращает на себя внимание неизменность 
редакции абз. 2 ст. 1111 ГК РФ. В соответ-

ствии с  указанной нормой наследование 
по закону имеет место, во-первых, в отсут-
ствие завещания, а во-вторых, в иных слу-
чаях, установленных в законе [2].

В соответствии со ст. 1140.1 ГК РФ на-
следственный договор  – это соглашение 
двух сторон, согласно которому одна сто-
рона (приобретатель) обязуется выпол-
нить по распоряжению другой стороны 
(отчуждателя) действие (действия) опре-
деленного имущественного либо неиму-
щественного характера и  в  случае его 
смерти (объявления умершим), приобре-
тает право собственности на имущество 
отчуждателя, которое указано в  данном 
договоре [2].

Также наследственный договор мо-
жет содержать условие о  душеприказчи-
ке и  возлагать на участвующих в  наслед-
ственном договоре лиц, которые могут 
призываться к наследованию, обязанность 
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совершить какие-либо не противореча-
щие закону действия имущественного или 
неимущественного характера, в том числе 
исполнить завещательные отказы или заве-
щательные возложения.

В наследственном договоре заранее 
определяются наследники и условия пере-
хода к  ним имущественных прав  – это 
обязательные условия. Возможные допол-
нительные условия – назначение душепри-
казчика и возложение на участников дого-
вора обязанностей, не противоречащих 
закону. Исполнение сделки можно поста-
вить под условие (обусловленное испол-
нение обязательств). Наследник заранее 
будет в курсе, на каких условиях, при каких 
обстоятельствах, действиях, решениях со 
своей стороны он сможет получить наслед-
ство. 

Если распоряжение совершается в фор-
ме назначения наследника, то «наследник 
по наследственному договору» прини-
мает на себя ответственность по долгам 
наследодателя так же, как и  «обычные» 
наследники. А в том случае, если распоря-
жение совершается в  форме отказа, то по 
наследственному договору отказополуча-
тель имеет риск ничего не получить, если 
наследодатель имеет много долгов (наслед-
ник исполняет отказ в пределах стоимости 
наследства за вычетом долгов наследодате-
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ля). Факультативно в посмертные распоря-
жения наследодателя по наследственному 
договору может включаться и условие о на-
значении душеприказчика (ст.  1133–1135 
ГК РФ) [3].

Кардинальным отличием наследствен-
ного договора от завещания является то, 
что это двухсторонняя сделка, которая 
может содержать встречное предостав-
ление и  зависит от воли наследодателя 
и получателя наследства в равной степени. 
Завещание же представляет собой одно-
стороннюю сделку, которая не может быть 
обусловленной никакими условиями иму-
щественного характера. 

Исходя из текста закона, наследствен-
ный договор является: 

1) консенсуальным, поскольку права на 
имущество наследодателя переходят дру-
гой стороне договора только после смерти 
наследодателя;

2) односторонне или двусторонне обя-
зывающим;

3) безвозмездным или возмездным в за-
висимости от установленных условий.

Так, в  отличие от завещания наслед-
ственный договор заключается по соглаше-
нию сторон. В соответствии с п. 1 ст. 1140 
ГК РФ участниками наследственного дого-
вора являются: с  одной стороны  – насле-
додатель, в том числе совместные наследо-



Кирмикчи В.И., Агаджанян М.А.133 

Наследственный договор как основание наследования 133 
  133 

 133

датели-супруги, а  с  другой  – пережившие 
наследодателя наследники или третьи лица, 
которые могут призываться к  наследова-
нию.

Наследственный договор может быть 
заключен наследодателем с любым из лиц, 
которые могут призываться к  наследова-
нию, в частности, ст. 1116 ГК РФ относит 
к ним следующих лиц:
• во-первых, это граждане, находящиеся 
в  живых в  момент открытия наследства, 
а  также зачатые при жизни наследодателя 
и родившиеся живыми после открытия на-
следства. Применительно к наследственно-
му договору момент открытия наследства 
следует приравнять к моменту заключения 
договора;
• во-вторых, юридические лица, суще-
ствующие на день открытия наследства 
(заключения договора), а  также наслед-
ственный фонд;
• в-третьих, в качестве наследника по на-
следственному договору может выступать 
Российская Федерация, ее субъекты, муни-
ципальные образования и международные 
организации [3].

Исходя из содержания ст. 1140.1 ГК РФ, 
к  наследственному договору не применя-
ются правила о наследственной трансмис-
сии и  наследовании по праву представ-
ления, а  именно, согласно п.  4 указанной 
статьи, возникающие из наследственного 
договора права и  обязанности стороны 
наследственного договора неотчуждаемы 
и непередаваемы иным способом.

Законодатель в п. 6 ст. 1140.1 ГК РФ ука-
зал на запрет наследования наследниками, 
которые после заключения наследствен-
ного договора совершили умышленные 
противоправные действия, направленные 
против наследодателя (недостойные на-
следники), применив по аналогии ст. 1117 
ГК  РФ. Наследник является недостойным 
при условии, что перечисленные в нем об-

стоятельства, являющиеся основанием для 
отстранения от наследования, подтвержде-
ны в судебном порядке – приговором суда 
по уголовному делу или решением суда по 
гражданскому делу (например, о  призна-
нии недействительным завещания, совер-
шенного под влиянием насилия или угро-
зы). Вынесение решения суда о признании 
наследника недостойным не требуется. 
В  данном случае гражданин исключает-
ся из состава наследников нотариусом, 
в  производстве которого находится на-
следственное дело, при предоставлении 
ему соответствующего приговора или ре-
шения суда [4].

Исходя из п. 1 ст. 1117 ГК РФ, если на-
следственный договор заключен с  лицом 
после совершения им указанных выше 
действий, то такой наследник не считается 
недостойным, то есть наследодатель впра-
ве завещать свое имущество наследникам, 
ранее ставшим недостойными, заключив 
с ними новый наследственный договор [2].

Наследственный договор может воз-
лагать на участвующих в  договоре лиц 
обязанность совершить какие-либо не 
противоречащие закону действия имуще-
ственного или неимущественного харак-
тера, в том числе исполнить завещательные 
отказы или завещательные возложения. 
Последствия, предусмотренные наслед-
ственным договором, могут быть постав-
лены в  зависимость от наступивших ко 
дню открытия наследства обстоятельств, 
относительно которых при заключении до-
говора было неизвестно, наступят они или 
не наступят, в том числе от обстоятельств, 
полностью зависящих от воли одной из 
сторон. 

В соответствии с  п.  6 ст.  1118 ГК  РФ 
предусмотренные договором права и обя-
занности возникают после открытия на-
следства, за исключением обязанностей, 
которые в  силу наследственного договора 
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могут возникнуть до открытия наследства 
и возложены на ту сторону договора, кото-
рая может призываться к наследованию.

Также за наследником остается право 
отказаться от наследства (ст. 1157 ГК РФ), 
при этом наследственный договор сохра-
няет силу в  отношении прав и  обязанно-
стей других его сторон, если можно пред-
положить, что он был бы заключен и  без 
включения в  него прав и  обязанностей 
отказавшейся от наследства стороны.

В соответствии с  п.  7 ст.  1140.1 ГК  РФ 
наследственный договор подлежит но-
тариальному удостоверению. В  случае 
уклонения одной из сторон от указанно-
го действия не применяются последствия, 
предусмотренные ст. 165 ГК РФ, а именно: 
возможность в судебном порядке признать 
сделку действительной, если одна из сто-
рон полностью или частично исполнила 
сделку, а также обязанность стороны, необ-
основанно уклонившейся от нотариально-
го удостоверения сделки, возместить дру-
гой стороне убытки, вызванные задержкой 
в  совершении сделки. Данное правовое 
положение можно объяснить фидуциар-
ным (лично-доверительным) характером 
правоотношений, на которых строится на-
следственный договор. Ни о каком прину-
ждении здесь речи быть не может [5]. 

Следует учитывать, что законодатель 
установил запрет на заключение наслед-
ственного договора в  чрезвычайных об-
стоятельствах (п. 4 ст. 1129 ГК РФ), кроме 
того, наследственный договор не может 
быть удостоверен в  порядке, приравнен-
ном к  нотариальному, установленному 
ст. 1127 ГК РФ (п. 5 ст. 1127 ГК РФ). Мож-
но предположить, что это связанно с  его 
усложненной, по сравнению с  завещани-
ем, конструкцией, которая дополнительно 
требует согласования воли сторон, а также 
предусматривает возможность возложе-
ния обязанностей на стороны договора. 

Поэтому лицо, которое удостоверяет на-
следственный договор, должно обладать 
высоким уровнем познаний в  данной 
сфере. Так, согласно Основам законода-
тельства РФ о  нотариате удостоверить 
наследственный договор может любой 
нотариус, за исключением случая, преду-
смотренного ст. 47 указанного закона: но-
тариус не вправе совершать нотариальные 
действия на свое имя и от своего имени, на 
имя и от имени своих супругов, их и своих 
родственников (родителей, детей, внуков). 
Данное правило раскрывает суть принци-
па беспристрастности деятельности нота-
риуса, преследует исключение коррупци-
онной составляющей и  предотвращение 
возможного конфликта интересов [6].

Заключить наследственный договор 
граждане имеют право только лично (со-
гласно п.  3 ст.  1118 ГК  РФ заключение 
данного договора через представителя не 
допускается). При этом нотариус должен 
установить личность граждан, желающих 
удостоверить наследственный договор [2].

Не подлежит удостоверению завещание 
от имени гражданина, хотя и  не признан-
ного судом недееспособным, но находя-
щегося в  момент обращения к  нотариусу 
в состоянии, препятствующем его способ-
ности понимать значение своих действий 
или руководить ими (например, вследствие 
болезни, наркотического или алкогольного 
опьянения и т. п.). Нотариус также обязан 
разъяснить сторонам смысл и  значение 
представленного ими проекта наслед-
ственного договора и проверить, соответ-
ствует ли его содержание действительным 
намерениям сторон и не противоречит ли 
требованиям закона [7].

Законодательством отдельно отмечает-
ся, что наследственные договоры не могут 
быть закрытыми, а  несоблюдение этого 
требования влечет их ничтожность. Это 
связано с предоставленной наследодателю 
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возможностью устанавливать для буду-
щего наследника дополнительные обязан-
ности, что невозможно без получения его 
согласия.

Основная часть нормативного регулиро-
вания заключения наследственного догово-
ра применяется по аналогии c законодатель-
ством, посвященном завещанию. Изменение 
и  расторжение наследственного договора 
характеризуется большей спецификой, в зна-
чительной мере отличаясь от завещания  

Законодательством отдельно оговоре-
но, что возникающие из наследственного 
договора права и обязанности сторон дан-
ного договора неотчуждаемы и  непереда-
ваемы. Поскольку их нельзя уступить или 
передать, предполагается, что изменения 
в  части перемены лиц в  рассматриваемом 
обязательстве невозможно. 

Изменение или расторжение наслед-
ственного договора допускается только 
при жизни сторон этого договора. Однако 
наследник не лишен права отказаться от 
наследства по договору уже после смерти 
наследодателя. В  случае такого отказа на-
следственный договор сохраняет силу в от-
ношении прав и  обязанностей других его 
сторон, если можно предположить, что он 
был бы заключен и  без включения в  него 
прав и  обязанностей отказавшейся от на-
следства стороны. Кроме того, следует сразу 
отметить, что изменение и расторжение на-
следственного договора по общему прави-
лу, установленному как для договоров (п.  1 
ст. 452 ГК РФ), так и для завещаний (ст. 1130 
ГК  РФ), осуществляются в  той же форме, 
установленной для удостоверения указан-
ного договора, – то есть в нотариальной [3]. 

Первым законодатель называет такое 
основание изменения и  расторжения на-
следственного договора, как соглашение 
сторон. В большей степени данное основа-
ние касается изменения договора, посколь-
ку расторгнуть договор возможно и  в  од-

ностороннем порядке, о чем будет сказано 
ниже. 

Таким образом, наследодателю, пожелав-
шему изменить последнюю волю, требует-
ся договариваться со своим контрагентом. 
При этом, напомним, законодатель делает 
оговорку: изменение или расторжение на-
следственного договора допускается толь-
ко при жизни сторон этого договора. 

Следующим основанием изменения или 
расторжения наследственного договора 
в  Гражданском кодексе РФ названо реше-
ние суда в  связи с  существенным измене-
нием обстоятельств. В  качестве примеров 
существенного изменения обстоятельств 
можно привести следующие события: 
• появление наследников, имеющих право 
на обязательную долю в наследстве насле-
додателя по наследственному договору (по 
ст. 1149 ГК РФ); 
• наследодатель по наследственному до-
говору избавляется от имущества, отно-
сительно которого был заключен данный 
договор; 
• неисполнение наследниками своих обя-
зательств и т. п. 

Наследственный договор могут оспари-
вать его стороны, а после открытия наслед-
ства – любые лица, чьи права или законные 
интересы были нарушены договором.

Еще одним основанием расторжения 
рассматриваемого договора является од-
носторонний отказ от договора, о котором 
мы уже упоминали. Наследодатель вправе 
совершить такой отказ в любое время. При 
этом обязательно уведомление об отка-
зе всех сторон договора, которое должно 
быть нотариально удостоверено. Удостове-
рение такого уведомления осуществляет-
ся в общем порядке, установленном гл. IX 
Основ законодательства о нотариате [8].

Ст.  450.1 ГК  РФ устанавливает общий 
порядок отказа от договора. В  соответ-
ствии с  данной нормой право на одно-
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сторонний отказ от договора может быть 
осуществлено управомоченной стороной 
путем уведомления другой стороны об 
отказе от договора. Форма такого уведом-
ления, как сообщает нам ст. 452 ГК РФ, со-
ответствует форме договора – то есть но-
тариальная. Никакой ответственности для 
выгодоприобретателя за односторонний 
отказ от наследственного договора не 
предусмотрено. Данное обстоятельство 
можно объяснить тем, что выгодоприоб-
ретатель, как предполагается, несет только 
издержки, причинить какой-либо ущерб 
наследодателю он не может. 

Следует также отметить, что наслед-
ственный договор может претерпевать из-
менения в  связи с  появлением уже после 
заключения указанного договора лиц, име-
ющих право на обязательную долю в наслед-
стве наследодателя по договору. При этом 
предусмотренные наследственным догово-
ром обязательства наследника по договору 
уменьшаются пропорционально уменьше-
нию части наследства, причитающейся ему 
после удовлетворения права на обязатель-
ную долю в наследстве [9]. 

Особенностью наследственного догово-
ра, в  котором участвуют супруги, а  также 
лица, которые могут призываться к насле-
дованию за каждым из супругов, является 
следующее обстоятельство: указанный 
договор утрачивает силу в  случае растор-
жения брака или признания его недействи-
тельным [7]. 

Также необходимо учитывать, что на-
следодатель имеет право свободно рас-
поряжаться принадлежащим ему имуще-
ством, в  том числе и  тем, относительно 
которого был заключен наследственный 
договор, даже если такое распоряжение 
лишит лицо, которое может быть призвано 
к наследованию, прав на имущество насле-
додателя (п. 12 ст. 1140.1 ГК РФ). Данная 
норма является императивной  – соглаше-
ние об ином ничтожно. То есть в  данном 
случае законодатель говорит, что он вооб-
ще никак не ограничивает наследодателя, 
последний может делать с имуществом, что 
хочет, и даже если кому-то его отдаст, ника-
кие убытки возмещать не нужно [3].

Изменение и расторжение наследствен-
ного договора, в силу его комплексного ха-
рактера, отличается от порядка указанных 
процедур, предусмотренных для завеща-
ния. Изменение и расторжение указанного 
договора возможно только при жизни его 
сторон. Наследственный договор может 
быть изменен или расторгнут на осно-
вании соглашения сторон, решения суда 
либо в  одностороннем порядке. Также 
наследственный договор может претер-
певать изменения в случае появления лиц, 
имеющих право на обязательную долю 
в наследстве наследодателя, участвующего 
в  договоре, а  также в  случае расторжения 
брака между супругами, выступающими 
в качестве наследодателей по наследствен-
ному договору. 
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