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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ БЕЗОПАСНОЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ

Аннотация. В статье рассмотрена актуальная проблема, связанная с обеспечением безопасной 
образовательной среды в школе. Способы достижения этой цели включают использование интер-
активных средств для подготовки членов педагогического коллектива к  последующему проведе-
нию профилактических мероприятий с учащимися. Организация работы тренингового факульта-
тива для педагогов осуществлялась по специально созданной программе для учителей 2–4-х, 5–7-х 
и 8–9-х классов и предполагала последующее проведение педагогами дальнейшей просветитель-
ской, интерактивной работы по достижению безопасности школьной среды с учащимися с учетом 
их личностных и возрастных особенностей.
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PEDAGOGICAL ASPECTS OF CREATING A SAFE EDUCATIONAL 
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Abstract. Th is article examines the highly pressing issue of ensuring a safe educational environment 
at schools. Methods for achieving this goal include the use of interactive tools to prepare members of 
the teaching staff  for subsequent preventive measures with students. Th e training elective for teachers 
was organized according to a specially created program for teachers of grades 2-4, 5-7, and 8-9 to ensure 
school safety. It included subsequent educational and interactive work with students, taking into account 
their personal and age-related characteristics. 
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Школа как образовательное учрежде-
ние − это особая многолюдная территория, 
где ущерб безопасности имеет слишком 
высокую цену: жизнь, здоровье, включая 

психическое и/или психологическое, даль-
нейшие жизненные перспективы подраста-
ющего поколения. Поэтому безопасность − 
это одно из главных условий и  критерий 
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эффективности образовательного учре-
ждения  [1]. В  данном случае речь идет о  в 
значительной мере несамостоятельных, фи-
зически слабых, не имеющих жизненного 
опыта людях − детях, проводящих в школе 
существенную часть утреннего, дневного 
и иногда вечернего времени.

Следует обратить внимание и  на осо-
бенности гендерного состава педагогиче-
ского коллектива общеобразовательного 
учреждения. В  подавляющем большинстве 
случаев это женщины, не имеющие специ-
альной подготовки в  области обеспечения 
безопасности. Практический опыт автора 
в обеспечении безопасности образователь-
ного учреждения показывает, что даже при 
понимании всей важности рассматриваемо-
го вопроса организация обеспечения без-
опасности образовательного учреждения 
остается в  значительной степени формаль-
ной. Особенно ярко это проявляется в ор-
ганизации обучения сотрудников пробле-
мам безопасности.

Проблемы обеспечения безопасности 
образовательной организации и  педагоги-
ческой безопасности достаточно широко 
представлены в  научной литературе. Так, 
В. С. Петров [2] выделяет различные аспек-
ты обеспечения безопасности руководите-
лями и  персоналом образовательных учре-
ждений: орга ни за ци он ный, тех ни че ский, 
ме то ди че ский, ан ти тер ро ри сти че ский; рас-
 смат ри ва ет раз лич ные ас пек ты бе зо пас но-
сти (по жар ную, элек тро бе зо пас ность, без-
опасность при перевозках и т. д.). Все ука-
занные составляющие безопасности важны, 
однако, как нами было уже  отмечено  [3], 
ключевое значение для организации без-

опасности имеет человеческий фактор, так 
с  различными категориями людей следует 
по-разному организовывать обучающую 
и профилактическую работу. 

Дело в  том, что попадание в  чрезвычай-
ную ситуацию для любого человека, даже 
для профессионала, имевшего подобный 
опыт, − это сильнейший стресс. Для осталь-
ных людей, по мнению Е.В. Лизуновой [4], 
это вызывает фрустрацию, озлобленность, 
агрессию и  прочие адаптивные проявле-
ния. Говоря о  педагогической или психо-
лого-педагогической профилактической 
работе, прежде всего стоит обратить вни-
мание на неоднородность возрастного со-
става школьников и  персонала  − как педа-
гогического, так и  вспомогательного. Для 
работников в соответствии с Федеральным 
законом №  181-ФЗ «Об основах охраны 
труда в Российской Федерации» от17 июля 
1999 г.1 статьей № 41 предусмотрено обуче-
ние и неукоснительное соблюдение правил 
организации мероприятий по обеспечению 
безопасности обучающихся.

Состав учащихся школы2 традиционно 
подразделяется на младшую (1–4-е классы), 
среднюю (5–9-е классы) и старшую школу. 
Эти три группы принципиально различны 
в  психологическом и  поведенческом пла-
не  [5; 6]. Отметим, что мы имеем в  виду 
сложный набор поступков, продиктован-
ных эмоциональным состоянием. Учитывая 
современные тенденции образования, мож-
но говорить об активизации позиции всех 
обучающихся (особенно средней и старшей 
школы), и  той благодарности, которую ис-
пытывает общество их усилиям и мужеству, 
проявленным школьниками в  экстремаль-

1 Федеральный закон «Об основах охраны труда в Российской Федерации» от 17.07.1999 № 181-
ФЗ (последняя редакция) // СПС КонсультантПлюс. 
2 В данном случае автор рассматривает школу как образовательную организацию, в состав которой 
могут входить различные воспитательно-образовательные учреждения, включающие в том числе 
детей и дошкольного возраста. 
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ных ситуациях. Однако всё-таки не обучаю-
щиеся, а взрослые несут ответственность за 
жизнь и  здоровье детей. То есть образова-
тельное учреждение должно стать безопас-
ной образовательной средой. 

В настоящее время трудно установить 
авторство понятия «безопасная образо-
вательная среда». Данное словосочетание 
можно найти у Н.В. Ми хал ки на и А.Н. Аве-
рюш ки на в  статье  [7], где выявляются ее 
основные компоненты, уровни экспансии 
на основе философского подхода к пробле-
ме. Л.В.  Ко ло мий чен ко и  А.А.  На умо ва 
в  статье  [8] оперируют данным понятием, 
выявляя его сущностные характеристики 
и рассматривая методологические подходы 
к ее определению. В частности, ими подчер-
кивается разнообразие подходов к  опре-
делению безопасности и  образовательной 
среды и выделено три направления научных 
изысканий: психологический, педагогиче-
ский и экологический.

Обратим внимание на педагогическое 
направление. Г.М. Коджаспирова [9] опре-
деляет безопасную образовательную среду 
как место, в котором и у обучающихся, и у 
педагогов развита психолого-педагогиче-
ская культура, а  также сформировано уме-
ние применять средства и  приемы гуман-
ной педагогики. 

Мы акцентируем внимание на фор-
мировании у  педагогических работников 
культуры обеспечения безопасной об-
разовательной среды в  буквальном смысле 
этого понятия. Благостная картина объек-
товых тренировок не должна успокаивать. 
Учитывая особенности коллектива об-
разовательной организации, можно смело 
утверждать, что к ним готовы все. Как пра-
вило, известна не только дата, но и  время, 
и характер ее проведения. Педагоги преду-
преждают детей, предварительно одевают-
ся, держат в руках журнал и т. д. Показатели 
в  норме. К  сожалению, рассчитывать на 

упреждение со стороны экстремистов, за-
мыкания проводки, возникновения пожара 
и прочих неожиданностей не приходится.

В связи с этим нами на базе ГБОУ города 
Москвы «Школа № 1517» был организован 
обучающий курс-инструктаж для учителей 
как субъектов образовательного процесса 
по организации безопасной образователь-
ной среды. На  констатирующем этапе экс-
перимента после проведения серии тра-
диционных инструктажей по пожарной, 
антитеррористической защищенности слу-
шателям на следующий день было предло-
жено ответить на контрольные вопросы. 
По каждому направлению (общие вопро-
сы, пожарная безопасность, безопасность 
в  здании и  на территории школы, безопас-
ность при движении, электробезопасность, 
первая помощь) было составлено по пять 
вопросов. Таким образом, общее количе-
ство вопросов в вопроснике составило 30. 

Для получения развернутых ответов и по-
нимания уровня усвоения материала было 
решено отказаться от тестирования. За каж-
дое правильное действие начислялся 1 балл. 
Всего в  инструктаже участвовало 100  че-
ловек (95  женщин и  5  мужчин). Приводим 
краткий перечень вопросов и  заданий, ка-
савшийся всех направлений безопасности.

1. Опишите план эвакуации из вашего 
учебного кабинета.

2. Назовите ответственного за безопас-
ность в вашем учебном корпусе.

3. Перечислите свои действия при обна-
ружении бесхозного рюкзака в коридоре.

4. Перечислите свои действия при задым-
лении в коридоре и блокировании выхода.

5. Что вы будете делать, если услышите 
звуки выстрелов в коридоре?

6. Где в здании вашего учебного корпуса 
находится безопасное место?

7. На прогулке, во время экскурсии вы 
обнаружили оголенный провод. Каковы 
ваши действия?
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8. В  каких случаях надо вызывать неот-
ложную медицинскую помощь? 

9. Опишите организацию обучающихся 
при автобусной поездке.

10. Опишите, каким образом следует орга-
низовать передвижение учащихся по улице.

Следует отметить, что все вопросы осве-
щались в ходе инструктажа. Однако уже на 
следующий день часть знаний относительно 
алгоритмов действий была потеряна. Так, 
ряд педагогов не смогли описать маршрут 
эвакуации, действия при задымлении. Все 
педагоги ответили, что закроют кабинет 
при звуках выстрелов. Наиболее частым 
мотивом было ограждение детей от опасно-
го участка или опасного действия.

Сводная таблица результатов интересна 
фрагментарностью знаний, отсутствием 
четких алгоритмов действий, хотя в некото-
рых случаях важны не только действия, но 
и  их четкая последовательность. Этого мы 
не учли при проведении первых подсчетов. 
Но и в этом случае средний процент усвое-
ния материала составил примерно 50 %.

Более показательной стала имитация 
чрезвычайной ситуации. Во время каникул 
в  здании школы были включены звуки вы-
стрелов и автоматных очередей, а также зву-
ки борьбы. Это стало полной неожиданно-
стью. Не закрылась ни одна классная дверь. 
Более того, большинство педагогов вышли 
в  коридор. Опрос по результатам данного 
эксперимента показал абсолютную него-
товность педагогов к действительно экстре-
мальной ситуации, что приводит к  потере 
времени, к  потенциальным жертвам. Из 
этого мы сделали закономерный вывод о не-
эффективности проведения инструктажа.

При организации формирующего экс-
перимента по созданию безопасной среды 
в образовательном учреждении мы решили 
применить тренинговый метод. В  совре-
менной образовательной практике под тре-
нингом понимается такая интерактивная 

форма обучения, которая направлена не 
только на развитие знаний, но и  на отра-
ботку практических умений, навыков и со-
циальных установок через последователь-
ность в упражнениях, играх и техниках.

Как и любое обучение и воспитание, ра-
бота по профилактике, а  также обучению 
и  воспитанию, адекватному противосто-
янию чрезвычайным ситуациям требует 
определения принципов работы. В  данном 
случае начать следует с  общедидактических 
принципов обучения, которые были обозна-
чены Я.А. Коменским в их современном по-
нимании [1]. 

На первое место, по нашим представ-
лениям, следует поставить принцип ак-
тивности и  сознательности, так как без 
понимания важности данного обучения, 
активного включения в  него эффектив-
ность будет недостаточной. Далее следует 
принцип наглядности. Имеются в  виду не 
только просмотры имеющихся видеомате-
риалов, но и  наглядность в  виде собствен-
ных действий, проигрывание ситуаций для 
определения узких мест, точек роста и т. д. 
Неразрывно с  предыдущими принципа-
ми связано единство теории и  практики. 
Заучивание правил, наверное, развивает 
память, но слабо помогает в  реальной си-
туации. Для формирования умения, а  впо-
следствии и  навыка необходимы система-
тические упражнения в  их применении, 
поэтому принцип систематичности чрез-
вычайно важен, поскольку от него зависит 
прочность усвоения знаний,  − еще один 
принцип. Тем не менее, как мы подчеркнули 
выше, нельзя не учитывать и  индивидуаль-
ные особенности обучающихся.

Целью нашей программы стало измене-
ние социальной установки на активную го-
товность вместо расслабленного «ничего не 
случится!», а также развитие критического 
мышления при оценке конкретной угрозы 
в  конкретной ситуации. Это необходимо, 
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так как каждая следующая экстремальная 
ситуация не похожа на предыдущую. В  ка-
честве практической цели считаем целесо-
образным отработку алгоритмов действий. 

Первоначально к  тренингу были под-
ключены люди, проявившие заинтересо-
ванность, а также ответственные за органи-
зацию безопасности. Мы целенаправленно 
ограничили количество участников тренин-
га, чтобы определить оптимальное количе-
ство обучающихся, при котором имелась 
бы возможность получения практических 
умений, а  также разборов ситуаций и  при-
нятых решений. При организации работы 
по обучению обеспечению безопасности 
образовательного учреждения необходимо 
принимать во внимание воспитательный 
и  образовательный компонент подготовки 
педагогического состава к возможным чрез-
вычайным и  экстремальным ситуациям. 
Данная подготовка также является стрес-
совой ситуацией, так как человек должен 
(пусть даже и  мысленно) выйти из без-
опасного состояния, представить себе 
травмирующую ситуацию. Педагогическая 
парадигма представляется ресурсом мини-
мизации ущерба как в физиологическом, так 
в психологическом плане.

Курс обу че ния со сто ял из се ми  те ма-
ти че ских тре нин гов: «Об щие во про сы», 
«По жар ная бе зо пас ность», «Ор га ни за ция 
бе зо пас но сти в зда нии и на тер ри то рии об ра-
зо ва тель ной ор га ни за ции», «Ор га ни за ция 
бе зо пас но го пе ре дви же ния», «Элек тро бе зо-
пас ность», «Ан ти тер ро ри сти че ская за щи -
щен ность», «Уг ро зы ком би ни ро ван но го ха-
рак те ра». Пер во на чаль но курс был рас счи-
тан на 14 ака де ми че ских ча сов. 

Как видно из тематического планирова-
ния, мы не включили в курс информацион-
ную и  психологическую безопасность, по-
скольку считаем приоритетными вопросы, 
связанные с сохранением жизни. Каждая из 
тем включала в себя следующие пункты:

• распознавание угроз той или иной мо-
дальности;
• правила поведения при подозрении или 
наличии угрозы;
• алгоритм действий в  практической дея-
тельности;
• первая помощь.

Продолжительность каждого занятия 
составляла 90  мин., форма одежды перво-
начально никак не обговаривалась, а  затем 
было принято решение использовать по-
вседневную (то есть не нарядную) одежду. 
В  ходе тренинга использовались интерак-
тивные приемы и техники: мозговой штурм, 
использование песочных техник, кейс-раз-
бор и обязательная практика. Для отработки 
умений, в  частности по оказанию первой 
помощи, активно использовался муляж, а за-
тем сами участники и приглашенные люди.

Таким образом, для созданий условий, 
способствующих эффективному обуче-
нию по темам, связанным с безопасностью, 
представляется целесообразным проведе-
ние следующих мероприятий, составляю-
щих педагогические особенности процесса:

1) сбор информации о  сотрудниках 
и учениках с целью определения лиц с более 
активной позицией и пассивной части обу-
чающихся;

2) выявление лиц из числа педагогиче-
ского состава и  учеников, заинтересован-
ных в  теме безопасности, для формирова-
ния опорного звена;

3) про ве де ние обу че ния в фор ме ин те рак-
тив ных прак ти ко- ори ен ти ро ван ных тре нин-
гов в пре дель но реа ли стич ных, но мак си маль-
но бе зо пас ных ус ло ви ях для обу чаю щих ся;

4) проведение обязательного анализа 
усвоенных знаний, умений, уточнение си-
туаций, определение типичных ошибок 
и обобщение опыта.

Такая организация работы позволила 
в  дальнейшем осуществить более адрес-
ную факультативную подготовку учителей 
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младшей (2–4-е классы) и  средней (5–7-е 
и  8–9-е классов) школы. Получив данный 
вид подготовки, учителя и классные руково-
дители смогли на этой основе осуществить 
целый ряд последующих игровых, исследо-
вательских и  других подобных мероприя-
тий интерактивного типа (квесты, КВНы, 
соревнования, дискуссии, мозговые штур-
мы и пр.). Проведенный на формирующем 

этапе замер уровня знаний и  умений педа-
гогов показал несомненное повышение всех 
исследуемых показателей.

Считаем, что подобного рода тщательное 
и заинтересованное проведение системати-
ческого обучения позволяет осуществить 
эффективную подготовку учителей к  фор-
мированию безопасной образовательной 
среды школы. 
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